Meniiplan

Mensa in der Sekundarschule Hugo Stern

02.09.-10.09.2026

Montag 31.08.2026 Mittwoch 02.09.2026 | Donnerstag  03.09.2026
Nudeln
Erster Schultag, (@ &  Kdsetortellini
Sommerferien noch keine Mensa @ & Kdsesauce
Tomatensauce
) ),
Salatbuffet Salatbuffet ﬁCO){{JkU? Salatbuffet
diverse Nachspeisen diverse Nachspeisen diverse Nachspeisen
Obst Obst Obst
Montag 07.09.2026 Mittwoch 09.09.2026 | Donnerstag  10.09.2026
) Kartoffeln/Reis Kartoffelecken/Reis
= Héhnchenspiefe Kartoffel- %)  Hihnchen-Kebab
Erbsen und Méhren Schinkenauflauf (¥ Tzatziki (&)

Falafel ()
Joghurt-Dip

Salatbuffet ‘ﬁz
diverse Nachspeisen

Reibepldtzchen @

Blumenkohl-Bratling @&

Obst

i Apfelmus Kasesauce (@)
Q){h[ Salatbuffet Salatbuffet
' diverse Nachspeisen diverse Nachspeisen
Obst Obst

Anderungen sind der Kiiche vorbehalten. Einige Zusatzstoffe kénnen dennoch in unseren Lebensmitteln enthalten sein. Liste liegt vor. Bitte fragen!

Tdglich:  Nudeln Cf?ml‘r wechselnden Soflen
Salatbar: Joghurtdressing @\

ﬁ RI - Rindfleisch

¥ SCH - Schweinefleisch

e

(#) enthilt Gluten

HU - Hiihnerfleisch

s

FI - Fisch @ enthélt Lactose



